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Biuletyn akcji szkoleniowej PRYZMAT

Skad takie potaczenie?

Od dawna w Harcerskiej
Szkole Ratownictwa mowi
sie, ze instruktorom przyda
sie udziat w kursie kadry
ksztalcacej, formalnie jest
taka potrzeba tylko w przy-
padku instruktorow z klasg
A. Ale przeciez skoro kto$
szkoli, warto by podwyzszat
swoje kompetencie w tym
zakresie.

Réwnoczesnie w  gronie
przyjaciét czesto rozmawia-
my o tym, Ze w naszych
hufcach brakuje kursu ka-
dry ksztatcacej, ze wielu
mtodych ludzi chce w nim
uczestniczy¢, ale ciggle
tych kursow jest za mato.

Zdajemy sobie tez sprawe
z tego, ze w naszych huf-

cach sg osoby, ktore nie
chcg ksztalcic ale chcg
podwyzsza¢ swoje kompe-
tencje, tak by mdc praco-
wac na poziomie hufca.

Dlatego wifasnie w wyniku
tych rozméw podjeliSmy
decyzje o zorganizowaniu
akcji szkoleniowej Pryzmat.

Zapraszamy wszystkich
tych, ktorzy majg potrzebe
szkolenia sig w ZHP. Tych
ktérzy chcg zostaé instruk-
torami HSR, tych ktorzy juz
nimi sg i chcieliby pod-
szkoli¢ swoje umiejetnosci
trenerskie,  tych ktorzy
szukajg  nowych pdl do
zaangazowania.

Zapraszamy tych, ktorzy
pracujq w zespotach kadry

ksztalcacej a wcigz nie
ukonczyli kursu. Tych, kto-
rzy z ksztatceniem wigzq
swoje pole stuzby w ZHP.

Zapraszamy wreszcie tych,
ktorzy nie wiedza, czy chcg
ksztatcic albo nawet wie-
dza, Zze nie chca. Pdl do
pracy w ZHP jest wiele. Na
kursie podharcmistrzow-
skim bedziemy je analizo-
wac, prezentowaé, pozna-
wac rézne elementy pracy
instruktorskiej na poziomie
hufca i nie tylko.

Na wszystkich kursach
stawiamy przede wszystkim
na rozwoj indywidualny.
Instruktorzy  prowadzacy
kursy to osobowosci, od
ktérych warto sie uczyé.
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Kadra kursow

Kurs instruktorski HSR

polski, trenerka umiejetnosci psychospo-
tecznych, wiceprezes Fundacji KSK,

phm. Matgorzata Nowosad instruktorka
HSR, byta cztonkinig szefostwa HSR, ko-
mendantkq hufca, druzynowa. Tegoroczna
absolwentka Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego

hm. Mariusz Cyrulewski, instruktor HSR,
byt czlonkiem szefostwa HSR, komendan-
tem hufca. Socjolog. Pracuje w Wojewddz-
kiej Komendzie Panstwowej Strazy Pozar-
nej.

Kurs kadry ksztatcacej

hm. Katarzyna Krawczyk, instruktorka
hufca Radom-miasto, instruktorka HSR,
byta szefem HSR, cztonkinig RN. Filolog

pracuje w Towarzystwie Pomocy Glu-
choniewidomym.

hm. Matgorzata Silny instruktorka huf-
ca Warszawa Centrum, cztonkini KSI,
byta komendantkg szczepu, kierowni-
kiem wydziatu zuchowego GK ZHP,
prowadzi portal ,Krag Rady”. Pedagog,
dziennikarka, trenerka umiejetnosci psy-
chospotecznych. Wiceprezes Fundacji
KSK, dyrektor Dworu Franciszkdw.

phm. Martyna Tochowicz, instruktorka
hufca Warszawa Mokotdw, instruktorka
HSR. Byta cztonkinig zespotu wedrow-
niczego GK ZHP. Socjolozka, trenerka.
Pracuje jako trenerka w Empiku.

Kurs podharcmistrzowski

hm. Ryszard Rutkowski instruktor hufca
Goleniéw, przewodniczacy KSI i KRH, byt
komendantem hufca, cztonkiem RN, in-
struktorem wydziatlu pracy z kadrg GK
ZHP. Prawnik, sedzia sadu rejonowego.

hm. Edyta Siwifiska komendantka hufca
Szczecin  Pogodno, cztonkini KSI, byla
szefem zespotu kadry ksztalcacej. Peda-
gog, socjolog, doktorantka na Uniwersyte-
cie Szczecinskim w katedrze pedagogiki,
pracuje w Specjalnym o$rodku szkolno-
wychowawczym w Szczecinie.
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Harcerska Szkofa Ratownictwa or-
ganizuje kursy instruktorskie od 15
lat. Program kursu byt w tym czasie
wielokrotnie analizowany, podsumo-
wywany i zmieniany, tak by lepie]
przygotowa¢ uczestnikéw do pracy
instruktora HSR.

Kurs Instruktorski HSR to dwutygo-
dniowy obdz szkoleniowy przygoto-
wujacy do petnienia funkcji instrukto-
ra HSR. Osoby przyjete na kurs to
petnoletni czlonkowie ZHP, ktorzy
interesujg_sie ratownictwem i widzg
w nim swoje pole stuzby.

W programie kursu znajdujg sie za-
jecia z pierwszej pomocy, dydaktyki
ratownictwa, komunikaciji interperso-
nalnej, a takze psychologiczne i
prawne aspekty udzielania pierwszej
pomocy, oraz zajecia sportowe pod-

Kurs kadry ksztatcacej

Kurs Kadry Ksztatcacej to dziewie-
ciodniowa forma szkoleniowa przy-
gotowujgca do ksztatcenia druzyno-
wych. Stanowi on takze formalny
wymég ubiegania si¢ o Odznake
Kadry Ksztatcacej. Do wziecia
udziatu w kursie zachecamy przede
wszystkim osoby wigzace swojg
przysztos¢ w ZHP z obszarem
ksztatcenia.

Program kursu okreslajg standardy

wyzszajace poziom kondycji i spraw-
nosci fizycznej kursantéw. Kurs In-
struktorski HSR to réwniez kurs har-
cerski, dlatego poza zajeciami zwig-
zanymi $ciéle lub po$rednio z ratow-
nictwem, w programie kursu znajduja,
sie rowniez zajecia dotyczace metody
harcerskiej, profilu instruktora HSR i
ZHP oraz rozwoju instruktorskiego.

Aby uczestniczy¢ w kursie instruktor-
skim HSR trzeba spetni¢ nastepujace
warunki:

- ukoniczy¢ 18 lat,

- uzyska¢ status IP od minimum
dwoch instruktoréw HSR,

- uzyskac¢ opinie szefa macierzystego
inspektoratu ratowniczego (lub czion-
ka szefostwa HSR, gdy w choragwi

Kursu Kadry Ksztatcacej ZHP. Ze swo-
jej strony chcemy potozyC szczegoiny
nacisk na ksztattowanie praktycznych
umiejetnosci pozwalajacych na efek-
tywne ksztaicenie druzynowych, a
takze rozwdj wiasny uczestnikéw jako
przysztych ksztatceniowcow.

Kryteria przyjecia na Kurs Kadry
Ksztatcacej:

- otwarta préba podharcmistrzowska
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Kurs instruktorski Harcerskiej Szkoty Ratownictwa

nie ma inspektoratu) nie ma inspektora-
tu,

- uzyskac opinie komendanta hufca,

- Ztozy¢ Przyrzeczenie Harcerskie lub
mie¢ status czlonka wspierajacego
ZHP.

Ponadto nalezy przesta¢ ankiete zgto-
szeniowg w terminie do 15 stycznia
2010 roku.

Wyniki rekrutacji zostang ogtoszone na
stronie akcji szkoleniowej oraz na stro-
nie internetowej HSR. Kazda ze zglo-
szonych 0séb otrzyma ponadto informa-
cje droga mailowa.

Wiecej informac;ji na
temat akcji znajdziesz juz
wkrétce na:

www.pryzmat24.net

lub stopien podharcmistrza,
- ukonczony 18 rok zycia,

- zaliczona stuzba instruktorska oraz
optacone skiadki cztonkowskie za rok
2009r.

- wypelnienie i przestanie do dnia 15
stycznia 2010 r. ankiety aplikacyjnej,

- zgoda komendanta macierzystego
hufca.

Wyniki rekrutacji beda opublikowane na
stronie akcji szkoleniowej oraz przesta-
ne drogg mailowg do oséb zglaszaja-
cych sie.
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Kurs podharcmistrzowski

Potencjatem kazdego hufca
sq mitodzi instruktorzy w stopniu pod-
harcmistrza. To oni sg liderami, ktd-
rych zadaniem jest kierowanie zespo-
tami instruktorskimi, inicjowanie dzia-
tan programowych i ksztatceniowych
na poziomie druzyn i szczepéw. To
podharcmistrzowie szukajg nowych
rozwigzan i podwyzszajq standardy.

Podharcmistrz jest namiestnikiem,
komendantem szczepu, opiekunem
préb instruktorskich i wedrowniczych.
Moze samodzielnie prowadzi¢ ob6z
druzyny, kurs druzynowych. Podharc-
mistrz wreszcie kieruje zespotami
hufcowymi, jak KSI, ZKK, zespoty in-
struktorskie, namiestnictwa. Podharc-
mistrzowie sg komendantami badz
cztonkami komend hufcow.

Nasz kurs podharcmistrzowski ma
przygotowa¢ mtodych, dynamicznych
instruktorow do podejmowania nowych
zadan oraz poméc im w okre$leniu
indywidualnej drogi rozwoju.

Program kursu obejmuje migdzy inny-
mi tematy dotyczace:

— umiejetnosci w zakresie kierowania

Informacje szczegétowe

Organizatorami kursow sa:

zespotami instruktorskimi;

- wiedzy w zakresie podstaw dziatania
poszczegolnych  zespotdow  instruktor-
skich na poziomie hufca, w tym regula-
mindw tego dotyczacych;

- wymiany do$wiadczen Srodowisk w
zakresie dobrych praktyk funkcjonowa-
nia zespotow instruktorskich;

- okres$lania wtasnej $ciezki rozwoju;

- pozyskiwania $rodkéw na realizacje
przedsiewzig¢ hufcowych;

- motywowania druzynowych;

- roli opiekuna prdby instruktorskiej
(tworzenie préby przewodnikowskiej i
podharcmistrzowskiej, praca z proban-
tem, praca w KSI);

- wykorzystania wedrowniczych instru-
mentéw metodycznych w pracy z kadrg
hufca;

- budowania wspélnoty hufcowej;
a takze:

- trening umiejetnosci interpersonalnych;

Miejsce:
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- dyskusje problemowe na temat aktual-
nych tematdéw ogdlnozwigzkowych.

Naszg propozycje kierujemy do osob:
- petnoletnich;
- posiadajacych stopien pwd;

- posiadajacych otwartg probe phm.
(wyjatkowo zamierzajacych otworzyé
takq prébe bezposrednio po zakoncze-
niu kursu);

- poszukujacych swojego miejsca w
szczepie/hufeu;

- aktywnie uczestniczacych w Zyciu
swojego harcerskiego Srodowiska;

- i generalnie fajnych.

Zapraszamy na kursy:
instruktorski HSR

podharcmistrzowski

kadry ksztatcacej

Dwor Franciszkéw (Franciszkow k/Ttuszcza)

Harcerska Szkofa Ratownictwa, Choragiew Mazowiecka

oraz hufce: Goleniéw, Szczecin Pogodno, Radom-miasto,

Warszawa Ochota, Warszawa Centrum, Ziemi Gliwickiej.

Kursy odbywaja sie w terminach:

Koszty:

zdjecie na nastepnej stronie.

Koszt kursu instruktorskiego HSR — 750 zt

Kurs instruktorski HSR 30 stycznia — 14 lutego 2010

Koszt kursu kadry ksztatcacej — 400 zt

Kurs kadry ksztatcacej 30 stycznia — 7 lutego

Koszt kursu podharcmistrzowskiego — 400 zt

Kurs podharcmistrzowski 30 stycznia — 7 lutego.
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Informac;ji udzielaja:

Katarzyna Krawczyk tel. 693 668 051 e-mail kasia@euromail.pl
Matgorzata Nowosad tel. 503 664 734 e-mail nowogos@gmail.com
Matgorzata Silny tel. 605 886 775 e-mail malgorzata.silny@gmail.com
Ryszard Rutkowski tel. 507 157 410 e-mail ryszard.rutkowski@zhp.net.pl

Dlaczego warto wzigé udziat w akcji szkoleniowej PRYZMAT

1. Bo warto sie rozwijac. pracy.

2. Bo trzeba podnosi¢ kompetencie. 8. Bo czas ferii nalezy zagospodarowac pozytecznie.

3. Bo kurs kadry ksztatcacej to wymaganie do zdo- 9. Bo pamietamy, ze kursy i szkolenia to nie tylko na-

bycia odznaki kadry ksztatcace;. uka i teoria, ale tez wymiana dobrych praktyk i sama
praktyka.

4. Bo kurs instruktorski HSR to jedyna droga do
szkolenia z pierwszej pomocy w ZHP wg standar- ~ 10. Bo po prostu warto!
déw HSR. N

9. Bo kurs podharcmistrzowski to jedna z niewielu
form, ktdra jest skierowana do osob, ktore szukajq
pola stuzby poza druzyna.

6. Bo kadra naszych kursow to osoby, ktdre majg
bogate doswiadczenie w pracy w ZHP na kazdym
szczeblu organizacji.

7. Bo kadre stanowig osoby, ktore znacie z ich pu-
blikacji, z dyskusji na roznych forach, z efektéw ich

Zapraszamy!




